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Commit to Your Skin
TM

With the Power of ZO® Skin Health Science.

ゼオスキンヘルスがノードスト
ロームで販売スタート。肌メン
テナンスと予防に焦点を充て
た高機能製品ラインを展開。

メディカルブランドの開発。皮
膚の健康に焦点を充て、ゼオ
スキンヘルスラインを補完。

ゼオスキンヘルスは世界100
ヶ国を超える国々で購入でき
るようになった。

ゼオスキンヘルスはEUにおい
て医師処方のメディカルスキン
ケア部門No.1＊を獲得した。

EUでの 
市場シェア 獲得No.1＊ヶ国超え100

2007 2011 2014 2016
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With the Power of ZO® Skin Health Science.

新ゼオスキンヘルスの立ち上
げ。製品の合理化、明確で一
貫した情報発信、ブランドの
知識や技能の向上を図った。

＊当社調べ

ゼオスキンヘルスは科学が推
進する高級メディカルスキンケ
アブランドとしての地位をさら
に高める。

ゼオスキンヘルスはブラックス
トーングループとの提携によっ
てブランドの成長力を強化。

米国での 
市場シェア 獲得No.2＊

2018 2019 2020

ゼオスキンヘルスについて

ゼオスキンヘルスは、健やかで美しい肌を維持し続ける理想的な方法は、

科学の力を利用することだと考えています。

世界的に著名な美容皮膚の専門家でもあり、ブランド創設者のDr.ゼイ

ン・オバジからインスピレーションを受けたゼオスキンヘルスは、スキン

ヘルス科学の先端アプローチで、スキンケアの限界に挑み続けています。 

スキンヘルス科学における、独自の視点と技術、製品教育、および磨き抜

かれたプロトコルを組み合わせることで、ZO®は美しい肌とスキンケアの

結びつきを強め、より良い状態へと導きます。

そして、年齢や人種、肌の状態やタイプに関係なく、健やかな肌を維持する

ための包括的なソリューションを提案しています。 日常的な紫外線のダ

メージから肌を守り、日々のスキンケアで未来の肌を守ることで ゼオスキ

ンヘルスは日々、より健やかな肌へと導く高度なスキンケアプロトコルを

幅広く提供しています。
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The Inventor
Of Skin Health Science

35年以上にわたり、Dr.ゼイン・オバジは�科学の力を活用して、

健康的な肌を目指す�という自身の哲学に基づいた先進のスキン

ケアソリューションのトップランナーです。 彼は医師として疾患

や損傷を治療するだけではなく、先見性のあるアプローチによっ

て、スキンヘルスおよびエイジングケア＊の世界的な評価を得て

います。 

オバジ医師の革新的なアイディアや貢献を受け継いで、ゼオスキ

ンヘルスはスキンケア科学を再定義し、発展させ続けています。

＊年齢に応じたケア

• 世界的に名高い美容皮膚の専門家

• ゼオスキンヘルス社の創設者でありメディカルディレクター

• 著書： Obagi Skin Health Restoration & Rejuvenation (1999)、 
The Art of Skin Health Restoration & Rejuvenation:  
The Science of Clinical Practice (2015) 

スキンヘルス科学の第一人者

ゼイン・オバジ
医学博士・研究者、革新者、著述家、教育者





Getting Skin 
Ready® 
Cleanse. Exfoliate. Tone.
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健やかな肌は基本のお手入れから。 

さまざまなタイプの肌を健やかに整え、ツヤのある肌へ導きます。

GSR®は健やかな肌を維持し、 

若々しい肌を目指す最初のステップです。 

洗浄、角質ケア、トナーで構成されています。 

これらをステップ使いすることで、健やかな肌を維持し、 

Prevent ＋Correct（防ぐ＋整える）を目的とする 

あらゆる製品の効果を引き出します。

エクスフォリエーティング ポリッシュ
古くなった角質を優しく取り除き、なめらか
でやわらかく、ツヤのある肌へと素早く導き
ます。超微粒子マグネシウムが
皮脂、汚れや角質をスムーズか
つ均一に取り除き、安定型ビタ
ミンCがキメの乱れを整え、くす
んで見える肌に輝きを与えます。

9,020円（税込）   65g

バランシング クレンジング 
エマルジョン
普通肌～敏感肌・施術後の肌

余分な皮脂や汚れを優しく取り除き、バラ
ンスの取れた皮膚のバリア機能をサポート
する、ジェルから乳液状へ変化する泡立た
ないタイプの洗顔料。他の洗顔料の前に使
用することでプレクレンジングとしてもご使
用いただけます。無香料、無着
色、サルフェートフリー

6,160円（税込）   200mL

Cleanse : 洗浄
それぞれの肌タイプに適した洗顔料が肌表面の汚れを取り
除き、健やかな肌へ整えます。

Exfoliate : 角質ケア
古い角質を取り除き、なめらかでやわらかな肌へ整え、次
に使う製品の浸透を促します。

Tone : トナー
肌表面の皮脂を最小限に抑えることで、pHバランスを整え、
乾燥した肌を健やかに整えます。

ZO GSR®  (Getting Skin Ready)

STEP 1 GETTING SKIN READY     ゲッティングスキンレディ

Cleanse

Exfoliate
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ジェントルクレンザー

全ての肌タイプ

皮脂や古い角質、メイクの汚れなどを洗い
流し、肌をリフレッシュさせます。全ての肌
タイプにお使いいただける、なめらかなテ
クスチャーのジェルタイプ洗顔料です。

6,160円（税込）   200mL

エクスフォリエーティングクレンザー

脂性肌＋ニキビ肌

肌に負担をかけずに、余分な皮脂や古い角
質、メイクの汚れを洗い流します。毛穴汚
れや詰まりをなくし、肌荒れを防ぎます。

6,160円（税込）   200mL 

ハイドレーティングクレンザー

普通肌～乾燥肌

乾燥を抑えながら、余分な皮脂や古い角質、
メイクの汚れを洗い流すしっとりしたクリー
ムタイプの洗顔料です。

6,160円（税込）   200mL

バランサートナー

肌を保湿して健やかなバリア機能をサポー
トし、pHバランスを整えます。全ての肌タ
イプにお使いいただけます。

7,040円（税込）   180mL

Tone



Prevent +  
Correct 
Aging Care＊. Brightening. Acne. Redness.

＊年齢に応じたケア
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デイリーPD
ZPOLY＊1を含むゼオスキンヘルス独自の
技術で、若々しく健康的な肌に導きます。こ
の先進的な美容液は、環境ストレスやエイ
ジングサインにアプローチし、肌を保護し
ます。肌に潤いをプラスし、バ
リア機能と健康的な肌をキー
プするようサポートします。

21,780円（税込）   50mL

Wテクスチャーリペア
マイクロエマルジョンデリバリーシステムを
特長とし、肌をなめらかな質感に整えます。

20,460円（税込）   50mL

PREVENT + CORRECT（防ぐ＋整える）の製品は、 

ゼオスキンヘルスのクリニカルなアプローチと独自の技術によって 

肌のお悩みに対応します。 

エイジングケア＊7・ブライトニング・保湿など、 

それぞれの肌悩みに合った製品を見つけることができます。

ゼオスキンヘルスの製品はレチノール＊8、ペプチド＊8、AHA/
BHA＊8、ビタミンC＊9などさまざまな成分を使用すること
を重視し、あらゆる肌の悩みをケアする総合的な製品を提
供しています。

PREVENT + CORRECT   防ぐ＋整える

STEP 2 PREVENT + CORRECT / AGING CARE     防ぐ＋整える/エイジングケア

＊１　 ZPOLY：ラミナリアディギタータエキス（整肌成分）、オプンチアフィクスインジカ茎エ
キス（整肌成分）、ガラクトアラビナン（整肌成分）

＊２　 ZOX¹²:パルミチン酸レチノール（整肌成分）、アスコルビン酸（製品の抗酸化剤）、酢
酸トコフェロール（整肌成分）

＊３　 ZCORE:カプロオイルテトラペプチド-3（整肌成分）、メリロートエキス（整肌成分）
＊４　ZPRO：フサフジウツギ成長点細胞培養物（整肌成分）、加水分解セリシン（整肌成分）
＊５　 ZO-RRS²：ニガハッカ成長点細胞培養物（皮膚保護剤）、エーデルワイス成長点細胞

培養物（整肌成分）
＊６　キメの乱れによる
＊７　年齢に応じたケア
＊８　整肌成分
＊９　製品の抗酸化剤
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イルミネーションAOXセラム
初期のエイジングサインから肌を守り、乾燥、
くすみ＊6のある肌を、かすかに艶めく明るい
印象の肌へ整えます。

ZPOLY＊1とZOX¹²＊2を配合。

21,780円（税込）   50mL

ARナイトリペア
レチノールを1％配合で、色ムラ＊6のない、艶
やかなハリのある若々しい印象の肌へ整え
ます。レチノール＊8上級者向けの製品です。

20,900円（税込）   60mL

ファーミングセラム

肌を引き締め、ハリのある若々しい肌印象
へ導く、軽やかなつけ心地の美容ジェル。
低刺激で全ての肌タイプに適しています。

ZCORE＊3配合。

32,560円（税込）   47mL

シーセラム

艶のある、色ムラ＊6のない均一な肌へと導
き、透明感のあるなめらかな肌へ整えます。

15,840円（税込）   50mL

Gファクターセラム
全ての肌タイプにお使いいただける、エイ
ジングケア＊7をサポートする美容ジェル。
ふっくらとハリのある肌へ導きます。

ZPRO＊4配合。

19,580円（税込）   30mL

PSリファイナー
軽い付け心地で皮脂をケアし、肌を引き締
め、テカリにくいマットな肌に整えます。

ZO-RRS²＊5と ZOX¹²＊2を配合。

9,680円（税込）   29g
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イノベーションをリード
ゼオスキンヘルスは、 

肌の健康をサポートするための先端の製品やプロトコルを 

独自に開発しています。 

私たちは独自の技術やデリバリーシステム、バイオ複合体、 

高度な配合処方に基づいたスキンヘルス科学を駆使して、 

優れたスキンケア方法を提供していると自負しています。

ブライタライブ

レチノールフリーのスキンブライトナー。艶
やかな透明感のある明るい印象の肌へ導
きます。

20,900円（税込）   50mL

スキンブライセラム

色ムラ＊2のない、明るく透明感のある、なめ
らかな肌へ導く、レチノールベースの美容液。
レチノール＊11.0％、0.5％、0.25％からお
選びいただけます。

50mL

1.0% 15,400円（税込）    
0.5% 13,420円（税込）    
0.25% 11,880円（税込）   

ハイドロキノン＊1

ハイドロキノン＊1の使用は、炎症、耐性の低下を避けるため、
最長で5ヵ月間です。この使用期間終了後は、ゼオスキンヘ
ルスのノンハイドロキノン ブライトニング プログラムで効果
を維持します。

ノンハイドロキノン

ハイドロキノン＊1の使用を希望されない方は、ゼオスキンヘ
ルスのノンハイドロキノン ブライトニング プログラムが最適
です。

ノンハイドロキノン ブライトニング プログラムは、色ムラ＊2

のない明るい印象の肌に導き、エイジングサインにアプロー
チします。

STEP 2 PREVENT + CORRECT / BRIGHTENING     防ぐ＋整える/ブライトニング
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＊1 整肌成分  ＊２ キメの乱れによる　＊３ 角質層まで

ミラミン

ハイドロキノン＊14％とグリコール酸＊1を配
合。キメを整え肌の色ムラ＊2をケアし、透明
感のある肌印象へ導きます。

14,080円（税込）   80mL

ミラミックス

ハイドロキノン＊14%配合。有用成分の浸
透＊3サポートし、潤いを与え、色ムラ＊2のな
い明るい印象の肌へ導きます。

13,640円（税込）   80mL



Protect 
Triple-Spectrum Protection®
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紫外線UVA/UVBから肌を保護します
ゼオスキンヘルスの日焼け止めは、肌に有害なUVAとUVBから肌を保護しま
す。ノンケミカル処方の日焼け止めには、実績のある酸化亜鉛＊2と酸化チタン＊2

が配合されています。

ゼオスキンヘルスのすべての日焼け止めは オキシベンゾンを使用していません。

植物由来のメラニン＊2を配合

植物由来のメラニン＊2は、HEV（ブルーライト）によるダメージから肌を保護する
のに役立ちます。HEV光（ブルーライト）は、太陽から発せられますが、スマート
フォンやコンピューターの画面、室内の蛍光灯など、私たちが日常的に使用して
いるテクノロジーからも放出されています。

ZOX¹²＊1

カプセル化されたビタミンA、C、Eが角質層でゆっくりと放出されて、肌を整え、
外的刺激によるダメージから肌を守ります。

VISIBLE LIGHT

UVAUVB

NON-VISIBLE LIGHT

HARMFUL LIGHT
100–400 nm

HARMFUL LIGHT
400–500 nm

HARMFUL LIGHT
760–1,400 nm

BENEFICIAL LIGHT
500–760 nm

Triple-
Spectrum
Protection®

Traditional 
Sunscreens

BLUE LIGHT
(HEV)

INFRARED
(IR-A)

トリプル・スペクトラム・プロテクションの力
ゼオスキンヘルスのサンプロテクションは、 

科学的に優れた日焼け止め効果を提供し、紫外線UVA/UVB、HEV（ブルーライト）、 

IR-A（近赤外線）から肌を保護し、日やけによるシミ、ソバカスを防ぎます。

STEP 3 PROTECT / SUN PROTECTION     プロテクト/日焼け止め
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サンスクリーン プラスプライマー 
SPF30
日焼け止めと化粧下地が1つになったミネ
ラルタイプのサンスクリーン。肌にハリを与
え、肌トラブルをカバーし、なめらかでマッ
トな肌へ整えます。ノンケミカル処方。

ZOX¹²＊1配合。

8,360円（税込）   30mL

＊１　 ZOX¹²:パルミチン酸レチノール（整肌成分）、アスコルビン酸
（製品の抗酸化剤）、酢酸トコフェロール（整肌成分）

＊２　保護成分

BSサンスクリーン 
SPF50
敏感肌や施術後の肌にお使いいただける
軽い付け心地のミネラルタイプのサンスク
リーン。肌に潤いを与え、刺激を受けた肌
を優しく守ります。ノンケミカル処方。

ZOX¹²＊1配合。

12,320円（税込）   118g

シアーフルイドサンスクリーン 
SPF50
あらゆる肌タイプの方にお使いいただける
素肌のような自然な仕上がりのミネラルフ
ルイドサンスクリーン。乾燥などの外的刺
激から肌を守り、健やかに保ちます。ノンケ
ミカル処方。

ZOX¹²＊1を配合。

8,800円（税込）   50mL 

パウダーサンスクリーン 
SPF30
肌の色を整える顔料と光を反射するミネラ
ルを配合することでカバー力を高め、輝き
のある肌に整えます。メイクの上からも使
用でき高密度でソフトなブラシがパウダー
をシームレスに、均一に仕上
げます。ノンケミカル処方。

7,260円（税込）   2.7g

NEW
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Supplementary 
Eye. Hydration + Calming. Body.

ハイドラファーム

年齢の出やすい目元が気になる方におすす
めです。ハリのある明るい印象のすっきりし
た目元へ導きます。レチノール＊6とZPRO＊1

配合

20,460円（税込）   15g

アイトリートメントの 
重要性
目元は、エイジングサインが 
最初に現れる部分です。 
目元のケアは、 
若々しく健康的な肌を保つための 
重要なステップです。 
乾燥による小ジワをなめらかにし、 
キメを整え、生き生きとした目元へ導く 
テクノロジーを活用した製品は、 
あらゆるスキンケアプロトコルの 
定番です。

Gファクターアイセラム
目元の質感や乾燥、小ジワが気になる方に
おすすめです。キメを整えハリのある肌に
導きます。クーリングアプリケーターが生き
生きとした印象の目元へ整えます。

20,460円（税込）   15mL
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Supplementary 
Eye. Hydration + Calming. Body.

ボディケア
肌の健康が必要なのは 
顔だけではありません。 
ボディケアを 
日課に取り入れることで、 
肌の機能を最適な状態に 
保ちましょう。 
エイジングケア＊４、 
将来的なダメージの予防、 
より引き締まった肌への実現など、 
ボディケアは健康的な肌への 
重要なステップです。

RCクリーム
バリア機能をサポートし潤いを高め、なめ
らかな肌へ導く美容クリーム。繊細な首元
の肌の外観を若々しい印象へ整えます。

ZCORE＊2配合。

15,400円（税込）   50mL

ハイドレーター
保湿成分が肌に素早く浸透＊3し、 
バリア機能をサポートし、 
ハリのある健やかな肌へ導きます。

RNクリーム
肌を素早く潤す軽いテクスチャーの美容ク
リーム。バリア機能をサポートし、キメの
整った、健康的な肌へ導きます。

15,400円（税込）   50mL

ボディエマルジョン

なめらかでハリのある、健やかな肌へ導く
ボディクリーム。潤いを与え色ムラ＊5のない
の肌へ整えます。

15,400円（税込）   240mL

＊1  ZPRO：フサフジウツギ成長点細胞培養物
（整肌成分）、加水分解セリシン（整肌成分）

＊2   ZCORE:カプロオイルテトラペプチド-3（整
肌成分）、メリロートエキス（整肌成分）

＊3  角質層まで
＊4  年齢に応じたケア
＊5  乾燥やキメの乱れによる
＊6  整肌成分
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デイリースキンケア プログラム

• 若々しい印象の肌へ整えます
• 肌の色ムラ＊1を整えます
• 肌の潤いを保ちます

健康的な肌を保つには、肌の潤いを保ち、有害な紫外線から肌を守ることが大切です。

そのためには、自然なエイジングプロセスを予防するベーシックなスキンケア プログラムか
ら始めましょう。デイリースキンケア プログラムは、健康的な肌を強化し、維持するための毎
日のスキンケアに欠かせないプログラムです。特に以下を目的としています：

GSR®

デイリーPD

ブライトニング プログラム(ノンハイドロキノン）

• ハイドロキノン不使用で、肌のトーンを明るく均一に整えます
• 若々しい印象の肌色を保ちます
• 肌の全体的な質、健康、見た目の美しさをサポートします

ブライトニング プログラムは、艶やかな透明感のある明るい印象の肌へ導きます。

毎日お使いいただけるマイルドなプログラムです。 GSR®

デイリーPD

ブライタライブ
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エイジングケア＊2 プログラム

• ハリのある若々しい肌印象を保ちます
• 肌の色ムラ＊1を整えます
• なめらかな透明感のある印象の肌に整えます

エイジングケア＊2 プログラムは、環境および経時的な肌の変化の初期症状や、重大な兆候を
軽減することを目的としています。積極的なデリバリー・システムにより、若々しい印象の肌
へ導き、未来の肌ダメージから守ります。具体的には以下のような効果が期待できます：

GSR®

デイリーPD

Gファクターセラム

セラピューティック プログラム

•  日焼けによるダメージを受けた肌を 
健やかで美しい印象の肌へ整えます

•  乾燥やくすみが気になる肌をなめらかに整えます
•  健康的な皮膚機能をサポートします
•  施術前又は施術後のスキンコンディショニングとしても 
おすすめです

Dr. ゼイン・オバジは、重度のキメの乱れや、日焼けによるダメージを受けた肌の健康をサ
ポートするため、セラピューティック プログラムを考案しました。 GSR®

デイリーPD

ミラミン

ミラミックス

＊1 キメの乱れによる　＊2 年齢に応じたケア
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ZCORE ZOX12 ZO-RRS2 ZPRO ZPOLY
デイリーPD ● ●

イルミネーションAOXセラム ● ● ●

RCクリーム ●

ファーミングセラム ● ●

Wテクスチャーリペア ● ●

ARナイトリペア ●

ブライタライブ ●

Gファクターセラム ●

Gファクターアイセラム ●

ハイドラファーム ●

PSリファイナー ● ●

ボディエマルジョン ●

サンスクリーンプラスプライマーSPF30 ●

BSサンスクリーンSPF50 ●

シアーフルイドサンスクリーンSPF50 ●

パウダーサンスクリーンSPF30 ●

シアーフルイドサンスクリーン ●

Proprietary 
Technology 
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植物由来の多糖類複合体

初期のエイジングサインにアプローチし、保湿することで、 
肌のバリア機能をサポートします

植物幹細胞と加水分解セリシン複合体

乾燥を防ぎ肌をなめらかに整えると共に、 
ハリや潤いを与えます

ZPOLY：  ラミナリアディギタータエキス（整肌成分）、オプンチアフィクス
インジカ茎エキス（整肌成分）、ガラクトアラビナン（整肌成分）

ZOX12:  パルミチン酸レチノール（整肌成分）、アスコルビン酸（製品の抗
酸化剤）、酢酸トコフェロール（整肌成分）

ZCORE:   カプロオイルテトラペプチド-3（整肌成分）、メリロートエキス（整
肌成分）

ZPRO：  フサフジウツギ成長点細胞培養物（整肌成分）、加水分解セリシ
ン（整肌成分）

ZO-RRS²：  ニガハッカ成長点細胞培養物（皮膚保護剤）、エーデルワイス成
長点細胞培養物（整肌成分）

持続して作用する抗酸化物質複合体

カプセル化されたビタミンA、C、Eが 
角質層でゆっくりと放出されて肌を整え、 
外的刺激によるダメージから肌を守ります

植物幹細胞複合体

肌を潤し整え、 
初期のエイジングサインにアプローチ

肌の引き締めに狙いを絞った複合体

不安定な肌状態を整へ健やかな肌へ導き、 
肌のハリ不足にアプローチ

ZPOLY
™

ZPRO
®

ZOX12
®

ZO-RRS2
®

ZCORE
™
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